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INTRODUCCIÓN

¡Gracias por sumarte!

Este documento es el fruto de un proceso participativo
y comunitario, gestado a través de varios encuentros
realizados con el fin de analizar en profundidad la
problemática del acceso al agua potable en la
localidad de Los Cocos, Córdoba (Argentina). La
iniciativa, que contó con la participación de vecinos y
vecinas, se desarrolló en tres etapas sucesivas, cada
una de las cuales aportó elementos fundamentales
para la comprensión integral del problema del agua
en nuestra localidad, y la construcción de posibles
soluciones.

Un enfoque
comunitario a un
problema global
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En esta primera etapa, se organizaron una serie de charlas
informativas con el objetivo de brindar a los participantes
una sólida base conceptual sobre la temática. Expertos en
geología, gestión pública y abogados ambientalistas
expusieron sobre aspectos clave como:

Geología y dinámica de la cuenca: Se estudiaron las
características geológicas de la región, la dinámica de
los cursos de agua y los factores que influyen en la
disponibilidad hídrica.
Estado actual del sistema de provisión: Se analizaron
las infraestructuras existentes, su capacidad, eficiencia y
las principales deficiencias detectadas.
Marco legal y normativo: Se abordaron las leyes y
regulaciones aplicables en materia de gestión del agua,
así como las posibilidades de acción colectiva a través
de mecanismos legales.
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Primera etapa del proceso participativo:
Construcción de una Base de Conocimiento 



 
A partir de la información recopilada en la etapa anterior, los
participantes, con el apoyo de facilitadores, trabajaron de
manera colaborativa para elaborar un diagnóstico integral
de la situación. Mediante diversas técnicas participativas, se
identificaron las causas, basadas en datos, de la
problemática, los actores involucrados y los impactos que
esta situación genera en la vida cotidiana de la comunidad.
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Segunda etapa del proceso participativo:
Diagnóstico Participativo



Con el diagnóstico en mano, los vecinos y vecinas se
organizaron en grupos de trabajo para proponer soluciones
concretas y viables a corto, mediano y largo plazo. Las
propuestas abarcaron un amplio espectro de acciones, desde
medidas de eficiencia hídrica y mejoras en la infraestructura
hasta iniciativas de gestión comunitaria del agua y promoción
de la conciencia ambiental.
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Tercera etapa del proceso participativo:
Generación de Propuestas



Capítulo Primero:
NORMATIVAS
Propuestas comunitarias de Nuevas Normativas
hacia una Gestión Transparente, Participativa y
Sostenible

En el marco del trabajo realizado en los diferentes
encuentros y en  la búsqueda de una gestión pública
más eficiente, transparente y cercana a las
necesidades de la comunidad, resumimos aquí
propuestas de nuevas normativas que fortalezcan el
diálogo como eje articulador entre las instituciones
locales, los vecinos, el poder legislativo y el poder
ejecutivo. Estas normativas buscan fomentar la
participación ciudadana, optimizar el uso de recursos
naturales y el cuidado del agua, garantizar el
cumplimiento de las ordenanzas y promover un
diálogo constructivo que permita abordar los desafíos
actuales y futuros de nuestra localidad.
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1 Favorecer Acciones Individuales que
Optimicen el Uso del Agua
En un contexto de creciente preocupación por la sostenibilidad ambiental
y la escasez de recursos hídricos, es imprescindible promover acciones
individuales y colectivas que contribuyan a un uso más eficiente del
agua. Para ello, se propone:

Incentivos para la
Cosecha de Agua de

Lluvia

Establecer un programa
de incentivos fiscales o
subsidios para aquellos

vecinos que instalen
sistemas de cosecha de
agua de lluvia en sus
hogares, con el fin de
reducir el consumo de

agua potable y fomentar
la autosuficiencia.

Promoción del
Aprovechamiento de

Aguas Grises

Implementar campañas
de concientización y

capacitación sobre el
uso de aguas grises

(provenientes de
cocinas, duchas y

lavadorropas) para
riego y otros usos no
potables, junto con la

facilitación de
tecnologías accesibles
para su tratamiento y

reutilización.

Normativas para la
Construcción

Sostenible

Incorporar en los
códigos de edificación

la obligatoriedad de
incluir sistemas de

gestión sostenible del
agua en nuevas

construcciones, como
techos verdes,

sistemas de
recolección de agua

de lluvia y dispositivos
de ahorro de agua.
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2 Creación de una Mesa de Diálogo
Comunitaria
La participación ciudadana es un pilar fundamental para la construcción
de políticas públicas inclusivas y efectivas. Por ello, se propone la
creación de una Mesa de Diálogo Comunitaria como espacio permanente
de encuentro y debate entre representantes del Concejo Deliberante, el
poder ejecutivo, instituciones locales y vecinos. Esta mesa tendrá los
siguientes objetivos:

Fomentar la
Participación

Ciudadana
Garantizar que los

vecinos tengan voz en
la toma de decisiones

que afecten a la
comunidad,

especialmente en
temas sensibles como

obras públicas,
servicios esenciales y
protección del medio

ambiente.

Resolución de
Conflictos

Actuar como un
espacio de mediación

para resolver
conflictos o

desacuerdos entre
diferentes actores de

la comunidad,
promoviendo

soluciones
consensuadas y

pacíficas.

Planificación
Participativa

Involucrar a la
comunidad en la

elaboración de planes
y proyectos a mediano

y largo plazo,
asegurando que las

políticas públicas
reflejen las

necesidades y
aspiraciones de los

ciudadanos.
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3 Clasificación Temática de las Ordenanzas
en el Sitio Web Municipal
Para garantizar el acceso fácil y transparente a la información, se
propone:

Clasificación Temática de
Ordenanzas

Implementar un sistema de
clasificación temática de las
ordenanzas en el sitio web
municipal, organizadas por

categorías como medio ambiente,
urbanismo, salud, educación,
seguridad, entre otras. Esto

facilitará la búsqueda y consulta
por parte de los vecinos y las

instituciones.

Motor de Búsqueda
Avanzado

Incorporar un motor de búsqueda
que permita filtrar las ordenanzas

por fecha, tema, número o
palabras clave, asegurando que

cualquier ciudadano pueda
acceder a la información de
manera rápida y eficiente.
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4 Establecer Normativas para el Cuidado
de las Aguas Subterráneas
Para garantizar un uso sostenible en el tiempo de los recursos hídricos, y
teniendo una visión de largo plazo, se propone:

Protección de Acuíferos:

Implementar medidas para
proteger los acuíferos locales,

incluyendo la creación de zonas de
protección y la promoción de
prácticas de manejo y gestión

sostenibles, medir periódicamente
niveles de napas, mapear pozos y
perforaciones activos entre otras

medidas.

Regulación del Uso de
Aguas Subterráneas

Establecer normativas que
regulen la extracción y uso de

aguas subterráneas, incluyendo la
obligatoriedad de obtener

permisos y la implementación de
sistemas de monitoreo para evitar

la sobreexplotación
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5 Generar Normativas para el
Mantenimiento de Aguas de Piscinas
Para garantizar la seguridad y el cuidado del medio ambiente, se
propone:

Normativas para el
Mantenimiento de

Piscinas
Establecer regulaciones claras

para el mantenimiento de aguas en
piscinas, incluyendo las de lona,

con el fin de evitar el uso excesivo
de agua, regular el uso de
productos químicos para su

mantensión y evitar la proliferación
de mosquitos y otros vectores de

enfermedades.

Reciclado del Agua
de piscinas

Informar sobre sistemas de
reciclado y promover la

reutilización del agua, cuando ya
no sea posible su mantenimiento.
Capacitar sobre su reutilización

por ejemplo para destinarla a
riego de huertas familiares, etc.
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6 Presupuesto Participativo
Implementar un sistema de Presupuesto Participativo que permita a los
ciudadanos decidir sobre la asignación de una parte del presupuesto
municipal. Este proceso puede incluir:

Talleres de Capacitación

Brindar talleres para que los
vecinos comprendan cómo

funciona el presupuesto municipal
y cómo pueden participar en su

elaboración.

Votación Ciudadana

Permitir que los vecinos voten por
los proyectos que consideren

prioritarios, asegurando que los
recursos se destinen a las

necesidades más urgentes de la
comunidad
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7 Formalizar los Canales de Comunicación
del HCD y del Municipio
Para garantizar la transparencia y mejorar la calidad de información que
reciben los vecinos, se propone:

Informes de Avances
Periódicos

Establecer la obligatoriedad de
publicar informes trimestrales que

detallen los avances en los
proyectos y políticas públicas

impulsadas por el Concejo
Deliberante y el Municipio

Canales de Comunicación
Oficiales:

Formalizar y establecer la
periodicidad de los canales de

comunicación oficiales, incluyendo
redes sociales, boletines y una

sección específica en el sitio web
municipal, para mantener

informados a los vecinos sobre las
actividades y decisiones del

gobierno local



Capítulo Segundo:
ACCIONES COMUNITARIAS
Propuestas de acciones comunitarias para el
cuidado del agua y el ambiente

En el marco de la necesidad de fortalecer el cuidado
del ambiente y promover la participación activa de la
comunidad en la construcción de un futuro más
sostenible, se generaron propuestas para una serie de
acciones ambientales comunitarias. Estas iniciativas
buscan fomentar la colaboración entre instituciones,
vecinos y organizaciones locales para abordar desafíos
como la reforestación, la prevención de incendios, la
conservación de cursos de agua y la promoción de
prácticas sostenibles en el uso de recursos naturales.
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1 Funcionamiento el Vivero Municipal con
Participación Comunitaria
El vivero municipal representa una oportunidad única para promover la
reforestación y la conservación de la biodiversidad local. Para su puesta
en funcionamiento, se propone:

Alianzas
Estratégicas

Establecer una alianza
entre el municipio, la
escuela secundaria
local, grupo scout y
vecinos interesados

para gestionar el
vivero de manera

colaborativa 

Producción de
Autóctonas

Priorizar la producción
de plantas autóctonas,

esenciales para la
restauración de

ecosistemas locales y
la conservación de la
biodiversidad. Estas

plantas estarán
disponibles para

proyectos de
reforestación en

espacios públicos,
escuelas y áreas

degradadas.

Educación
Ambiental

Organizar talleres y
visitas guiadas al
vivero para que la

comunidad conozca la
importancia de las

especies nativas y su
rol en la mitigación del

cambio climático
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2 Coordinación de Acciones Preventivas
ante Incendios
La prevención de incendios es una tarea fundamental para proteger
nuestras sierras y comunidades. Es una tarea compleja que requiere el
compromiso de todos para ser efectiva. Para ello, se propone

Trabajo
Conjunto 

Coordinar acciones
comunitarias entre
Bomberos, Defensa

Civil y Vecinos para la
realización de

cortafuegos y picadas
en zonas de riesgo que
faciliten el acceso de

los equipos de
emergencia y
reducirán la

propagación de
incendios.

Campañas de
Concientización

Realizar charlas y
talleres sobre
prevención de

incendios, enseñando
a los vecinos cómo
actuar en caso de

emergencia y cómo
evitar prácticas que

puedan generar focos
de incendio.

Monitoreo
Participativo

Establecer un sistema
de alerta temprana en

el que los vecinos
puedan reportar

situaciones de riesgo,
como acumulación de
basura o fogones mal

apagados.
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3 Capacitaciones en Prácticas Sostenibles
Para fomentar un uso más eficiente de los recursos naturales, se propone
facilitar capacitaciones en diversas prácticas sostenibles, tales como:

Cosecha de
Agua de Lluvia

Facilitar
capacitaciones para
instalar y mantener

sistemas de cosecha de
agua de lluvia, lo que

permitirá reducir el
consumo de agua

potable y aprovechar
este recurso para riego

y otros usos no
potables

Aprovechamiento
de Aguas Grises y

Negras

Capacitar en el
tratamiento y

reutilización de aguas
grises (provenientes
de lavabos, duchas y
lavadoras) y aguas

negras (con sistemas
adecuados) para riego

y otros fines,
reduciendo así la
demanda de agua

potable

Compostaje
Domiciliario

Promover el
compostaje como una
forma de reducir los
residuos orgánicos y

producir abono
natural para huertas y
jardines. Se brindarán

talleres prácticos
sobre cómo iniciar y

mantener una
compostera en el

hogar.
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4 Control de Especies Exóticas

El cuidado de las especies autóctonas es esencial para mantener la salud
de nuestros ecosistemas. Para ello, se propone:

Capacitación sobre
Especies Exóticas

Brindar talleres sobre los
impactos negativos de las

especies exóticas invasoras y
cómo controlarlas. Esto incluirá

la identificación de estas
especies y la promoción de
prácticas para su manejo

responsable

Restauración de Riberas

Plantar especies nativas en
las riberas de ríos y arroyos
para prevenir la erosión y

mejorar la calidad del hábitat
para la fauna local.



Capítulo Tercero:
Mejora en Infraestructura: Hacia
una Gestión Sostenible del Agua
Propuestas para un Desarrollo Urbano
Resiliente

Ante el desafío de adaptar nuestra infraestructura a los
contextos actuales y futuros, como el cambio
climático, la escasez hídrica y el crecimiento urbano,
se proponen una serie de acciones para mejorar la
gestión del agua y optimizar los sistemas existentes.
Estas iniciativas buscan fomentar la sostenibilidad, la
eficiencia y la resiliencia en la infraestructura local,
involucrando a la comunidad y a las instituciones en
su implementación.
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1 Mejorar la Infiltración de Agua en Calles
y Cunetas
La impermeabilización del suelo urbano es uno de los principales
problemas que dificultan la recarga de acuíferos y aumentan el riesgo de
inundaciones. Para abordar esta problemática, se propone:

Pavimentos
Permeables

Sostener la
implementación de

pavimentos
permeables en calles

secundarias
(adoquinado),

estacionamientos y
veredas, que permitan
la infiltración del agua
de lluvia y reduzcan la
escorrentía superficial.

Cunetas Verdes

Diseñar cunetas con
vegetación y sistemas

de infiltración que
capturen y filtren el

agua de lluvia,
reduciendo la carga
sobre los sistemas de
drenaje y mejorando
la calidad del agua

que llega a los cursos
naturales.

Zonas de
Infiltración

Estratégicas
Identificar áreas
críticas donde se

puedan crear zonas de
infiltración, como

parques o plazas, que
actúen como

reservorios temporales
durante lluvias

intensas.
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2 Aumentar la Capacidad de Reserva

Para garantizar un suministro de agua seguro y sostenible, es
fundamental aumentar la capacidad de almacenamiento de agua en la
localidad. Para ello, se propone:

Instalación de Cisternas
Comunitarias

Implementar cisternas de gran
capacidad en puntos estratégicos

de la localidad, como escuelas,
centros comunitarios y espacios

públicos, para almacenar agua de
red y de lluvia para usarla en

épocas de escasez.

Incentivos para Cisternas
Domiciliarias

Promover la instalación de
cisternas en hogares a través de

programas de subsidios o
financiamiento, fomentando el

almacenamiento descentralizado
de agua.
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3 Mejorar la Limpieza y Mantenimiento de
las Tomas
Las tomas de agua en las sierras y los sistemas de perforación y bombeo
son fundamentales para el abastecimiento de agua en la localidad

Mantenimiento Periódico
de Tomas

Establecer un programa de
cuidado y mantenimiento regular

de las tomas de agua en las
sierras, involucrando a personal

municipal y voluntarios de la
comunidad.

Automatización y
Monitoreo

Implementar sistemas de
monitoreo remoto y

automatización en las
perforaciones y estaciones de

bombeo, que permitan detectar
fallas, optimizar el uso de energía

y garantizar un suministro
constante de agua
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4 Ralentizar las Escorrentías mediante
Estrategias de Infiltración
La escorrentía superficial es un problema que puede causar erosión,
inundaciones y pérdida de agua valiosa. Para mitigar este fenómeno, se
proponen las siguientes estrategias:

Zanjas de
Infiltración

Construir zanjas de
infiltración en zonas

rurales y periurbanas,
que capturen el agua
de lluvia y permitan su
lenta infiltración en el
suelo, recargando los

acuíferos y reduciendo
la erosión.

Diques
Semipermeables

Instalar diques
semipermeables en
arroyos y cursos de
agua, que retengan

sedimentos y reduzcan
la velocidad del flujo,
minimizando el riesgo

de inundaciones aguas
abajo.

Terrazas y
Barreras Vivas

 En áreas con
pendientes

pronunciadas,
implementar terrazas y

barreras vivas (con
vegetación) para

reducir la velocidad
del agua y favorecer

su infiltración.



Los tres ejes de acción propuestos —mejoras en
infraestructura, acciones ambientales comunitarias y
nuevas normativas para los Concejos Deliberantes— si
bien son sólo un primer impulso que debe revisarse y
complementarse permanentemente, representan un camino
integral hacia la construcción de una comunidad más
sostenible, participativa y resiliente. Cada una de estas
propuestas, aunque aborda desafíos específicos, está
interconectada en su objetivo final: mejorar la calidad de
vida de los vecinos, proteger nuestro ambiente y
fomentar un desarrollo armónico entre el ser humano y
su entorno.

Las mejoras en infraestructura, con estrategias como la
infiltración de agua, la implementación de cisternas y la
automatización de sistemas de almacenamiento y bombeo,
no solo busca optimizar el uso del agua, sino también
prepararnos para enfrentar fenómenos climáticos extremos,
como sequías e inundaciones. 
Estas acciones buscan conservar un recurso vital y proteger
su disponibilidad para las generaciones futuras.

Capítulo Cuarto:
Conclusiones
Hacia un Futuro Sostenible, Participativo y
Resiliente
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Las acciones ambientales comunitarias, desde la puesta en
funcionamiento del vivero municipal para reforestar con
autóctonas nuestra localidad, hasta las jornadas de limpieza
de ríos y la capacitación en prácticas sostenibles, reflejan el
poder de la colaboración entre vecinos, instituciones y
organizaciones. Estas iniciativas no solo restauran y protegen
nuestros ecosistemas, sino que también fortalecen el tejido
social, creando un sentido de pertenencia y
responsabilidad compartida.

Por último, las nuevas normativas para los Concejos
Deliberantes buscan fortalecer la democracia participativa,
mejorar la comunicación entre instituciones y ciudadanos, y
garantizar que las políticas públicas reflejen las necesidades y
aspiraciones de la comunidad. Con herramientas como el
presupuesto participativo y la mesa de diálogo comunitaria,
estamos sentando las bases para un gobierno más
transparente, inclusivo y efectivo.
Estas propuestas, en conjunto, nos inspiran a mirar hacia el
futuro con esperanza. Nos demuestran que, a través de la
colaboración, la innovación y el compromiso, es posible
transformar los desafíos en oportunidades y construir una
comunidad que priorice el bienestar de las personas y la
protección del medio ambiente.
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Estas propuestas, en conjunto, representan un camino
integral hacia la construcción de una comunidad más
sostenible, participativa y resiliente.  Con ellas se intenta
minimizar el impacto negativo que generamos sobre el
ambiente y regenerar el ecosistema dañado, teniendo en
cuenta que estas prácticas deben revisarse periódicamente y
complementarse permanentemente con nuevas propuestas
incluyendo tecnología adecuada y siempre teniendo en
cuenta el contexto en el que se implementan.

El proceso que nos permitió desarrollar esta caja de
herramientas, demuestra que a través de la colaboración, la
innovación y el compromiso, es posible transformar los
desafíos en oportunidades y construir una comunidad que
priorice tanto el bienestar de las personas como la protección
del ambiente.
Esta caja de herramientas necesita de tu participación, pues
está lejos de ser una propuesta definitiva. Con ella esperamos
servirte de inspiración para asomarnos hacia el futuro con
esperanza. 

Caja de Herramientas
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El futuro que queremos está en
nuestras manos. 

Con cada acción, cada diálogo y cada
esfuerzo colectivo, estamos sembrando las
semillas de un mañana más justo,
sostenible y resiliente. 

Sigamos trabajando juntos por ese futuro
que todos merecemos

Capítulo Cuarto:
Conclusiones

Caja de Herramientas
Una guía comunitaria para la gestión del agua



Podés ver el documental sobre este proceso y  la problemática del agua en
nuestro
 canal de YouTube youtube.com/@humanidad-org)

1. Cosecha de agua de lluvia
Manual de Cosecha de Agua de Lluvia – FAO
Guía práctica de captación de agua de lluvia – INTA Argentina
Sistemas de cosecha de agua – Fundación Alternativas

2. Reciclaje de aguas grises y negras
Tratamiento de aguas grises – INTI
Sistema de humedales artificiales para aguas grises – CONICET
Guía de reúso de aguas residuales – Ministerio de Ambiente Argentina

3. Acciones individuales para uso eficiente del agua potable
Consejos para ahorrar agua en el hogar – AySA
Guía de eficiencia hídrica – Greenpeace Argentina
Tecnologías para reducir el consumo – IAPG

4. Ley de Presupuesto Participativo – Córdoba, Argentina
Ley Provincial N° 10.266 – Presupuesto Participativo
Municipalidad de Córdoba – Presupuesto Participativo
Guía para la implementación – CEUR-CONICET

5. Gestión de viveros municipales
Manual de viveros forestales – INTA
Guía para viveros municipales – Secretaría de Ambiente Córdoba
Producción de plantas nativas – UNC

6. Reforestación con autóctonas – Provincia de Córdoba
Especies nativas de Córdoba – UNC
Plan de reforestación – Secretaría de Ambiente Córdoba
Manual de restauración ecológica – CONICET

7. Infiltración de agua de lluvia en cunetas y calles
Sistemas urbanos de drenaje sostenible (SUDS) – BID
Técnicas de infiltración – INTA
Biorretención y pavimentos permeables – CEPAL

8. Combatir erosión por escorrentías
Manejo de suelos y control de erosión – INTA
Barreras vivas y terrazas – FAO
Técnicas para control de cárcavas – UNC

9. Mejorar absorción de agua en laderas y terrenos inclinados
Terrazas y curvas de nivel – INTA
Reforestación en pendientes – CONAFOR México (aplicable)
Manejo de cuencas – INA Córdoba

Recursos adicionales
Foros y comunidades: Red Argentina de Permacultura
Capacitaciones: Cursos INTA
Documental de DW sobre el proceso de desertificación global

Enlaces
Útiles, organizados por tema

Caja de Herramientas
Una guía comunitaria para la gestión del agua

Si esta experiencia te interesa, querés saber más o te
gustaría replicarla en tu comunidad, escribinos a
contacto@humanidad.org.ar

https://www.youtube.com/@humanidad-org
https://www.youtube.com/@humanidad-org
http://www.fao.org/3/a-i5244s.pdf
https://inta.gob.ar/documentos/captacion-y-almacenamiento-de-agua-de-lluvia
https://www.fundacionalternativas.org/publicaciones/agua
https://www.inti.gob.ar/quimicos/pdf/aguasgrises.pdf
https://ri.conicet.gov.ar/handle/11336/15268
https://www.argentina.gob.ar/ambiente/agua/tratamiento
https://www.aysa.com.ar/usuarios-y-clientes/uso-eficiente-del-agua
https://www.greenpeace.org/argentina/blog/ahorro-de-agua/
https://www.iap.gob.ar/recursos-hidricos
https://web2.cba.gov.ar/web/leyes.nsf/
https://www.cordoba.gob.ar/participacion-ciudadana/presupuesto-participativo/
https://www.ceur-conicet.gov.ar/publicaciones/
https://inta.gob.ar/documentos/manual-de-viveros-forestales
https://ambiente.cba.gov.ar/viveros-municipales/
https://www.efn.uncor.edu/investigacion/publicaciones
https://www.imbiv.unc.edu.ar/publicaciones
https://ambiente.cba.gov.ar/reforestacion/
https://www.conicet.gov.ar/publicaciones/
https://publications.iadb.org/es/sistemas-urbanos-de-drenaje-sostenible
https://inta.gob.ar/documentos/control-de-inundaciones
https://www.cepal.org/es/publicaciones
https://inta.gob.ar/documentos/manejo-de-suelos
http://www.fao.org/3/a-i5196s.pdf
https://www.agro.unc.edu.ar/investigacion
https://inta.gob.ar/documentos/terrazas-agricolas
https://www.conafor.gob.mx/biblioteca/
https://www.ina.gov.ar/publicaciones
https://www.permacultura.org.ar/
https://capacitacion.inta.gob.ar/
https://youtu.be/-01ecDV7Fnk?si=V1AN_q5Qg1RHLGxF
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